
GROEP 1/2 – Ontdek je omgeving

Lesdoel
De leerlingen leren hun omgeving waarnemen door op zoek te gaan naar specifieke
kenmerken.

Inleiding 
Vertel de leerlingen dat zij kabouters zijn en op ontdekkingstocht gaan rondom school. Ze
gaan op zoek naar materialen die zij nodig hebben vandaag: iets even groot als zij, iets om
doorheen te kruipen, een mooie steen, een bloem en nog veel meer! Kunnen ze alles
vinden?

Aan de slag 
Leg uit wat de leerlingen vandaag gaan doen. Verdeel de leerlingen als nodig in groepjes
(hiervoor heb je meerdere begeleiders nodig) of laat de leerlingen als een rups meelopen
aan een touw. De leerkracht loopt voorop en verteld de leerlingen wat zij nodig hebben (zie
werkblad- Voorbeeldvragen). Samen kijken de leerlingen om zich heen, op zoek naar dat
wat nodig is. Eventueel kunnen de leerlingen ook zelf iets bedenken.

Reflectie 
Bespreek de ervaringen van de leerlingen. Heb je dingen ontdekt of gezien die je nog niet
kende? Wat vond je het leukst?

Alternatieven
Je kunt ook een ander verhaal verzinnen ter inleiding. Zo kun je de leerlingen laten
inbeelden dat zij mollen zijn, eenden of eekhoorns. Leuk is om hierbij ook een handpop te
gebruiken.

Benodigdheden:

- Werkblad uitgeprint

- Eventueel een lang

touw

- Groene omgeving

- Eventueel een

handpop



 Zoek iets dat even groot is als jijzelf
 Zoek iets waar je doorheen kunt kruipen
 Zoek iets waar je aan kunt hangen
 Zoek iets waar je omheen kunt hinkelen
 Zoek een steen die je mooi vindt
 Zoek iets waar je overheen kunt springen
 Zoek iets waarmee je geluid kunt maken. Laat dat geluid eens horen.
 Zoek iets dat hoog hangt, maar dat je nog net met je hand kunt raken als je springt
 Zoek iets dat je nog net kunt raken als je er vanaf hier met een steentje naar gooit
 Zoek iets dat los op de grond ligt en waarmee je zou willen spelen
 Zoek iets waar je op of in kunt klimmen
 Zoek een bloem: vertel/kom vertellen wat voor kleur de bloem heeft
 Zoek iets waarmee je jezelf kunt versieren
 Zoek iets waarmee je kunt krijten of krassen
 Zoek iets waarachter je je kunt verstoppen
 Zoek iets waar je lekker zacht op kunt kopjeduikelen
 Zoek iets waar je net onderdoor kunt kruipen
 Zoek een beestje
 Zoek iets dat je van dichtbij zou willen bekijken of onderzoeken
 Zoek een plantje dat nog heel klein is
 Zoek een plant die al heel groot is
 Zoek iets waarop je lekker kunt zitten
 Zoek iets met een rode kleur; kun je ook iets blauws vinden?
 Zoek iets dat koud aanvoelt
 Zoek iets dat warm aanvoelt
 Zoek iets dat prikt
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Voorbeeldvragen:


